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Ajanlas

Ordmmel ajanlom ezt a kis fiizetet mindazoknak, akik
mélyebben szeretnének elgondolkodni azon, hogy hol
van a gyogyitds helye Jézus szolgalatdban ¢és a mai
Egyhaz ¢életében.

Ezeket az irdnyelveket nem csupan teologiai
szemszO0gbdl fogalmaztdk meg, hanem olyan emberek
Osszeallitasaban, akik aktivan részt vesznek a gydgyito
szolgélatban. Ennél fogva teologiai és lelkipasztori
meglatasokat is tartalmaznak. II. Janos Pal papa gyakran
buzditott Uj mozgalmakat ¢és kozosségeket, hogy
novekedjenek egyhézi érettségben. Az ICCRS-nek az a
szandéka, hogy felkarolja II. Janos Pal papa felhivasat és
segitse mindazokat, akik részt vesznek a gyogyitas oly
fontos szolgdlatdban, hogy novekedjenek hitben &s
megértésben. Az ICCRS batoritani és segiteni kivanja
azokat, akik gyakoroljak ezt a szolgdlatot, hogy a
Katolikus Egyhaz hivatalos tanitasaval egybehangzo, jo
lelkipasztori gyakorlatot sajatitsanak el.

Sokan vettek részt ennek a fiizetnek az elkészi-
tésében. Szeretnék azonban személyes kdszonetet mon-
dani Rylko érsek urnak, a Laikusok Papai Tandcsa
elndkének batoritasaért és segitd javaslataiért, az
iranyelvek elkészitésének kiillonbozo fazisaiban.

Reményeim szerint ez a fiizet hasznos forrds lesz a
karizmatikus ~ megujulds  vezetéi  szdmara,  és
mindenkinek, aki a gyogyitd szolgalatban részt vesz az
Egyhazban.

Mrs. Michelle Moran
ICCRS elndke
2007.Szeptember



Eloszo

Az evangéliumokat olvasva konnyen észrevehetjiik,
hogy a gyogyitds egy fontos szolgalat Jézus életében.
Akarhol volt Jézus, ott a test, az értelem, a 1élek és a sziv
gyogyitasai nyilvanultak meg. A gyogyitas szintén része
az Egyhaz szolgalatanak és kiildetésének. Evszazadokon
keresztiil szamos rend alakult azzal a célkitlizéssel, hogy
tagjai betegeket apoljanak és korhazakat, valamint orvosi
kozpontokat létesitsenek gyogyulasukra. Sok mélyen
elkotelezett katolikus orvos, apold és egyéb egészségligyi
szakember haszndlta fel a Jézusba vetett hit 4ltal
megelevenitett velesziiletett és tanult képességeit arra,
hogy a betegségeket a gyogyulas érdekében megfeleléen
diagnosztizalja és kezelje. Minket szintén arra tanitottak
gyermekkorunk oOta, hogy bizzunk abban, hogy Isten
meghallgatja az imdinkat és hogy imadkozzunk hozza
kiilondsen a betegség, fajdalom, aggodalom és a félelem
idejében. Minden évben tobb ezer zarandok megy
Lourdes-ba ¢és hasonld helyekre, hogy a betegek
gyogyulasaért imadkozzanak. A gyogyulasért vald imak
szdzadokon 4t a katolikus élet Iényeges elemei voltak.

A Katolikus Karizmatikus Megujulds, amely egyike
az Egyhaz a II. Vatikdni Zsinat nyomdn termett
gytimolcseinek, felbukkanasaval jelent6sen hozzajarult
ahhoz, hogy a gydgyitdé imdk elfogadott gyakorlattd
valtak sok ember életében és lelkiségében. Az emberek
egymas gyogyuldsdért imadkoztak az imacsoportok
Osszejovetelei alatt. A nagy tomegeket vonzd
konferencidk ¢€s lelkigyakorlatok gyakran aldoztak id6t a
programjuk részeként a gyogyité imakra. SOt, sokan testi,



lelki, érzelmi ¢és értelmi gyodgyulasokat tapasztaltak,
amikor valaki veliilk imadkozott.

Mindez oromre és hdlaaddsra ad okot, ugyanakkor
szlikségess¢ valt olyan megfeleld iranyelveknek
megfogalmazasa, melyek altal ezt a szolgalatot az
egyetemes Egyhaz tanitasai szerint tudjuk gyakorolni. A
Hittani Kongregacid tette meg az elsé Iépést akkor,
amikor kiadta 2000 szeptemberében a ,,Gyogyito ima
hasznalati utmutatoja”-t. Ezt kovette egy Nemzetkozi
Vizsgédldo Bizottsdg a gyogyitd imadsadghoz, amelyet
2001-ben szervezett a Laikusok Péapai Tandcsa és a
Katolikus  Karizmatikus  Megujulas ~ Nemzetkozi
Szolgalata, aminek a Vatikdnban vannak irodai. A
Bizottsag egyik gylimdlcse volt az a javaslat, hogy
dolgozzanak ki gyakorlati iranyelveket a gyogyito
imadsaghoz, melyek alapjat a Hittani Kongregdcio
Utmutatéja képezi. Ezeket, az iranyelveket ezutan
kiosztandk az imacsoportok vezetdinek mindenhol a
vilagon, hogy segitsék e szolgdlat gyakorlatat és a
vezetdk képzését.

Az ICCRS Doktrinalis Bizottsagat ennek céljabol
alapitottadk meg. Az irdnyelvek vazlatat Dr Mary Healy és
Peter Hocken piispok tur allitotta 6ssze, majd kiildte ki 22
olyan elismert személynek, akiknek tapasztalatuk volt a
gyogyitd  imadsdg  szolgdlatdban a  Katolikus
Karizmatikus Megujulason beliil. Konstruktiv
megjegyzéseket kaptak Francis Martin atyatol, Richard
McAlear atyatol, az O. M.L.-t6l, Robert Faricy atyatdl,
S.J.-t6l, Benedict Herontol, O.S.B.-t6l, Dr Francis
MacNutt-tol, dr. Bob Schuchts-tol, Francis Sullivan
atyatol és Linda Schubert-t6l. Az ICCRS nevében
szeretnék Oszinte koszonetet mondani mindazoknak, akik



elolvastak ezeket az iranyelveket, és akik megjegyzéseket
¢s javaslatokat nyujtottak be.

Kiilonleges koOszonet jar Henri Lemay-nak az
elokésziiletekben vald egylittmiikodéséért.

Az itt bemutatasra keriild iranyelvek segitsenek
mindenkit mélyebben megtapasztalni a benniink €16
¢letadd Isten jelenlétét. Legyenek ezek a sorok a
megerdsités forrasa, biztatva minket, hogy imadkozzunk
masok gyogyulasaért minden helyzetben. Talan majd mi
is, Maria példajaként merészen és bizalommal hirdetjiik,
hogy Jézus Krisztus az Ur. ,,Az Ur Jézus Krisztus
kegyelme, Isten szeretete és a Szentlélek kozossége
legyen mindnyédjatokkal.” (2 Kor 13, 13)

Joseph Grech piispok tr

Sandhurst piispoke, Ausztralia

ICCRS tag

2007. januar 25.
Szent Pal megtérésének linnepén



Bevezetés

A gyogyitd imadsag iranyelveinek megfogalmazasat
a ,,Szentlélek meglepetése”, a II. Vatikani Zsinatot
kovetd varatlan kegyelmi kiaradas tette sziikségessé.
Istennek ez a titokzatos tette, ami a Katolikus
Karizmatikus Megujulasként valt ismertté, tobb millio
keresztény életének megujulasat idézte eld, valamint a
karizmak ¢és lelki ajandékok viragzasat, melyet a korai
egyhaz 6ta nem tapasztaltak. Barmilyen emberi tervezést
leszamitva, a Szentlélekben valé megujulas egy konkrét
megvalosuldsa a Zsinat arra vonatkozo tanitdsdnak, hogy
tulajdonitsunk megfeleld fontossagot az Egyhaz
karizmatikus dimenzidjdnak. Amint II. Janos Pal papa a
Zsinaton mondta: ,,az Egyhdz alkot6 elemei kozott ismét
felfedezte a karizmatikus dimenziot... Az Egyhaz
karizmatikus dimenzidjanak gondviselésszerti
ujrafelfedezésébdl fakad, hogy a Zsinat el6tt és utan az
egyhazi mozgalmak ¢és 1j kozosségek novekedésének
megleps  sorat tapasztaljuk.”'  Kiilondsen sokan
tapasztaltadk meg életiikben Jézus €16 jelenlétét és erejét,
akar testi vagy szellemi gyogyulason keresztiil.

Ugyanakkor a gyogyitds karizmdinak széleskori
elterjedése, valamint a kiilonb6z0 szolgalatok ¢és
gyakorlatok miatt sziikségessé valt a megfontolt
tisztanlatds, legfoképpen az egyhdzi lelkipdsztorok
részEérol. Szent Pal tanacsa ma kiillondsen idészeri: ,,A
Lelket ki ne oltsatok! A profétai beszédet meg ne
vessétek! Mindent vizsgaljatok meg; ami jo, azt tartsatok
meg!” (1Thessz 5, 19-21) Sok mindent tanultunk az

"11. Janos Pal: Az 0j kozosségekhez és laikus mozgalmakhoz, 1998.
majus 30.



elmult 40 évben, de az Egyhaz szentségi élete altal még
tanultabba kell valnunk a gyogyitd karizmak megfeleld
hasznalatdban ¢és azok  egységesitésében. 2000
szeptemberében egy fontos Iépést tett a Hittani
Kongregacio6 azzal, hogy kiadta az ,,Utmutaték a gyogyito
imadsaghoz” cimi dokumentumat. A kovetkezd évben,
hogy folytassék az elmélkedést és parbeszédet a gydgyitd
imadsagrol, a Laikusok Papai Tanacsa a Nemzetkozi
Katolikus  Karizmatikus ~ Megujulasi ~ Szolgalattal
egylittmiikodésben egy nemzetkozi vizsgalobizottsdgot
hivott 6ssze.” A vizsgalobizottsag a Vatikan képviseléit,
teologusokat  és  gyogyitd6  imaban  gyakorlott
szakembereket hivott egybe a vilag minden tajardl azért,
hogy ,.bemutassdk a hiteles gyogyitd egyhazi szolgalat
jellemvonasait.”” A vizsgalobizottsag gyiimdlcseinek
egyikeként az ICCRS felajanlja ezeket az iranyelveket
Doktrinalis Bizottsaganak egyiittmiikodésével (valamint
a CDF jovahagyasaval), hogy segitségére legyen az
Egyhdz teologiai ¢és lelkipasztori irdnyelveinek
alkalmazasaban mindazoknak, akik részt vesznek a
gyogyitd ima szolgalatdban és akik felelosek a
lelkipasztori feliigyeletért.

* Az eljaras a Prayer for Healing: International Colloquim-ban lett
kozzétéve. (Roma, ICCRS, 2003.)

? Ld. Matteo Calisi A gydgyité imddsdg c. irhsanak bevezetésében
11.0.



I. A torténelmi osszefiiggés

Miért is olyan siirgds téma a gyogyitas az Egyhaz
szamdara a harmadik évezred elején? Az elsd rész néhany
gondolatot nyujt az egészség €és a gyogyitas korabeli
fejleményeirdl, hogy megkonnyitse az ,,idok jeleinek”
felismerését.

1. Tarsadalmi-kulturalis iranyzatok

Eldszor is, a vildgon nagyon fontos irdnyzatai vannak
az egészségnek és az orvostudomanynak. Ma joval
jelentdsebb mint régen annak a felismerése, hogy
Osszefliggés talalhatdé a testi ¢és szellemi-értelmi
betegségek ¢és a lelki mitkddészavarok kozott. Az orvosok
felismerik, hogy a testi megbetegedéseknek lehetnek
pszichikai ¢és lelki jellegli okai. Példdul a rakot
okozhatjadk elrendezetlen sérelmek vagy a harag.
Jelenleg, amig sok orvos 6vakodik attol, hogy képzetlen
emberek Dbeleavatkozzanak az 0 teriletiikbe, mas
helyeken azonban mar az orvosok, pszichidterek és
lelkipasztorok egyliittmiikddnek a gyogyitasban. Roviden,
érdeklodés figyelhetd meg a terapidk ,.holisztikus”
megkozelitése irant, melyek €16 egységnek tekintik az
embert, ezt a csodéalatos teremtményt, akinek az
egészsége minden dimenzidjanak harmonikus
egylittmiikodésétol fligg.

Tovabbi szempontja a holisztikus gyogyaszat iranti
érdeklédésnek a megujult vonzalom az alternativ
gyogymodokhoz, akar keleti, itthoni vagy egyéb fajtarol
legyen sz6. Sok ilyen alternativ kezelési mdodnak van
vallasi alkotoeleme, akar azért, mert az eredeti hasznalata



a vallas gyakorlasanak része volt, vagy egy jelkép miatt,
aminek gyokerei a vallasos hithez kdtddnek.

Korunk egy masik jelensége a novekvo kiilonbség a
gazdagabb orszagokban rendelkezésre 4ll6 orvosi
felszerelések, szakképzettség és a szegényebb orszagok
orvosi gondoskodasanak hidnya kozott. Ez az
egyenlOtlenség elmérgesiti azt a helyzetet, hogy a
gyogyitasnak egész mas a formdja a szegényebb és
hatranyosabb helyzetli orszdgokban és a tehetdsebb
orszagokban. A legszegényebb emberek
¢életkoriilményeik miatt, az orvosi ellatas hidnya miatt, a
nem megfeleld taplalkozas miatt és gyakran a tarsadalmi
keveredés miatt jobban szenvednek a  gyakori
betegségektél. Igy arra késztetik a betegeket, hogy
minden lehetséges modon segitséget keressenek. Gyakran
ezek a modok valldsosak: pogany vagy ezoterikus, vagy a
hagyomanyos népvallads modjai vagy 0j vallasoké, ahol a
terapeutdn van a hangsuly, esetleg protestans,
plinkdsdista vagy evangéliumi keresztény. A tobbi
gazdagabb orszagban egyre tobbet foglalkoznak az
egészséggel, mikdozben a jolét valdjaban nem vezetett
nagyobb boldogsaghoz, csak nagyobb bizonytalansdghoz.
Ebben a helyzetben egyre tobb ember keres pszichologiai
segitséget, és nd a fliggdség a drogok ¢és gyogyszerek
miatt. Ez 6sszefligg azokkal az uj valldsokkal, melyeknek
jellemzden terapids elem van az lizenetiikben.

S6t, a tehetésebb orszagok elszegényedett also
néprétege néha parhuzamba allithaté a szegény orszdgok
népeinek helyzetével.

A 21. szazad kezdetét megbélyegezte a két
vilaghabort pusztitasa, és az ezeket kovetd kiizdelmek.
Ez a helyzet sulyos problémékat eredményezett: millio



otthontalan és arva problémajat. Ezek a koriilmények
melegagyat nyujtanak a blindzésnek, a szexudlis
zavarnak, a drogvisszaéléseknek ¢és terrorizmusnak,
minden olyan dolognak, ami sulyosbitja az emberi
szenvedést, fokozatosan gyengiti az emberi egészséget €s
jolétet, ¢és ami sebezhetébbé tesz a betegségekkel
szemben. Az attitidok és gyakorlatok, amelyeket II.
Janos Pal a ,halal kulturdjdnak” nevezett, amelyek az
abortuszt, az embridk orvosi céllal torténd felhasznalasat,
az eutanaziat hirdetik (Evangelium Vitae 58-65)
szembeallitanak minket az Istent6l elidegenedett modern
tarsadalom betegségével.

A mult szazad katasztrofain feliil a nyugati orszagok
erkolesi értékesokkenéséhez tarsult a valasok széleskorii
terjedése és a  csonka  csalddok  szdmanak
megsokszorozodasa. A tarsadalom kificamoddsa, amit
ezek a jelenségek idéztek eld magas szintli személyes
sebzettséghez vezet, amelyben az emberek mar nem
ismerik az apai szeretetet és soha nem tapasztaltak a
csaladi  biztonsdgot. A gydgyitas  szolgalataban
kozremikodok egyik megdobbentd élménye, hogy
mennyire mélyek a gydgyulasra vard sebek sok
emberben, akik kiilsOleg egészségesnek és normalisnak
tlinnek, de beliil mély fajdalmakat élnek 4t.

2. Fejlodés a keresztény vilagban

Ahogyan az elmult szdzadokban  fejlédést
tapasztalhatunk az egészséget ¢és gyogyitast érintd
attitidok és praktikdk terliletén, ugy a keresztény
vilagban is megfigyelhetd a fejlédés, ami jelentdsen
hozzajarult a gyogyitds szolgalata iranti érdeklodés
megnodvekedéséhez.
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A 19. szédzad végi Németorszagban ¢és Svajcban
gyogyito uttorok kezdték meg miikodésiiket. Az Egyesiilt
Allamokban az ,.isteni gyogyitok” elsé protestans Gttordi
az 1880-as években léptek fel. A gyodgyitds szolgalata az
anglikdn kozosségben a 20. szazad elején jelent meg
hivatalos batoritisra. De a gyégyitasnak az Ur
tanitvdnyainak adott parancsaként és a Szentlélek egyik
lelki adoményaként vald értelmezése a piinkosdi
mozgalomtol szarmazik 20. szdzad elsé ¢évtizedétdl
kezdve.

A Katolikus Egyhazban sok tényezd jarult ahhoz,
hogy megjelenjen az isteni gyogyitds megkiilonboztetd
szolgéalata, a betegek szolgalatanak hagyomanyos
gyakorlatdn feliil. A kozrejatszo tényezdk bibliai-
teoldgiai, liturgikus, lelki és pasztoralis jelleglick. Amig a
gyogyitas szolgalatdnak megujulasdhoz a Vatikani Zsinat
hozta meg a kulcsdontéseket, erre nem lett volna képes,
ha nem el6zik meg a bibliai tanulméanyok, a liturgia és
teologia kiilonb6zé megujulasi aramlatai. Ezek kozil a
legfontosabbak a bibliai tanulmanyok voltak. A bibliai
tanulmanyok nem csupan Krisztus nyilvanos miikodése
soran gyakorolt gyodgyitd csoddira hivtdk fel ujra a
figyelmet, hanem a ,,megvaltas” megértését azzal az 1j
felismeréssel gazdagitottak, hogy az emberi személy és
tarsadalom felszabaditasat jelenti a gonosz és a biin
minden hatdsatél — személyes, tarsadalmi €s kozmikus
szinten.

A Zsinaton két dontés birt Oridsi hatdssal a gyogyitas
szolgalatara. Az elsé volt az a Suenens biboros altal
befolyasolt dontés, amely arrdl szolt, hogy az Egyhaz
konstitaciojahoz adjanak hozza karizmakrol sz6lo
tanitdst.. Az ezt eredményezd bekezdés a Lumen
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Gentium-ban azt allapitja meg, hogy az Ur folyamatosan
onti karizmait, rendes és rendkiviili karizmakat, a hivekre
az Egyhaz javéra, amiket 6rommel kell fogadnunk (12.
bekezdés) A masodik dontés az volt, hogy az utolso
kenetet nem kell megdrizni kizarolagosan az élet végsod
pillanataira, ez a gyogyulds szentsége, amit betegek
kenetének neveziink. (Sacrosanctum Concilium, 73)

A Zsinattol szarmazo uj teologia a szentségekrol
tovabbi megfogalmazast kapott a Katolikus Egyhaz
Katekizmusaban, ami a ,gyogyulds szentségeinek”
osztalyaba sorolja mind a kiengesztelddés szentségét
(amit korabban a bilinbanat szentségének neveztek), mind
pedig a betegek kenetét. Ugyanitt az Istennel és az
Egyhazzal torténd kiengesztelddésnek felismerik a
gyogyitd dimenzidjat, valamint a fizikai gyogyulas
lehetdségét a betegek kenete altal (KEK 1520).

Ugyanakkor a gyogyitd szolgalat megjelenése a
Katolikus Egyhdzban a Szentlélek elére nem lathato
gylimdlcse volt a karizmatikus megtjulasban. Ez a
folyamat nem emberi szandékbdl ered. A gydgyulas a
Katolikus Karizmatikus Megujulasban a Szentlélek egyik
karizmdjaként 4radt ki ebben a megujulasi folyamatban.
Eredetileg a gyogyulds azon kegyelmek egyike volt,
amelyért a  karizmatikus = Osszejoveteleken — és
csoportokban imadkoztak. Raadasul a kiengesztelodés
szentsége a megujulas szempontjabol megnyitotta a belsd
gyogyulas lehetdségét. De iddvel specidlis gyogyitd
szolgélatok fejlédtek ki, néhdny jelentés nemzetkdzi
hatassal kisérve. Ahogy a gydgyitd szolgalok
tantsagtételei mutatjdk a romai vizsgalobizottsdgban
2001-ben, ezek a ndk és férfiak megprobaltatasok és
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hibak aran tanultdk meg ezt a szolgalatot, nem pedig
megfeleld képzés utjan.

A gybgyitd  szolgalat kihatdsa  nagyobbnak
mutatkozik Afrikaban, Azsidban és Latin-Amerikaban
mint Eurépaban és Eszak-Amerikaban. Nemcsak azért,
mert gyakran nagyobb reménytelenség uralkodik ott, de
nagyobb a hit is Isten természetfeletti beavatkozasaban.
Sok fejlédo orszadgban a gydgyitd missziok és szolgalatok
hatalmas tomegeket vonzanak, és sok mas vallast is
gyogyulast nyer. Ezekben a helyzetekben a gyogyitd
szolgalat evangéliumi lehetdsége vilagosabb kifejezést
nyer.

Mindamellett az elmult években az afrikai
kontinensen, ahol a legtébb habort, stlyos szenvedések
¢s nyomor dult, a szabadulasra és gyogyulasra hangsulyt
fektetd valldsos csoportok jelentds szammal jelentek
meg. Ezeknek a mozgalmaknak erés vardzsa van,
nemcsak az emberek elérehaladott sziikségletei miatt,
hanem azért is, mert a gyogyitas mindig is feltlind
jelensége volt az afrikai vallasoknak. Ebben a helyzetben
sok idésebb keresztény misszio is latja a gyogyitd
szolgélat sziikségét a hivek kozott, nehogy elveszitsék
Oket az 4j masként gondolkodo6 csoportok miatt.

Mindezek a fent kiemelt tényezOk - tarsadalmi-
kulturalis, teoldgiai és lelki — egylittesen mutatjak be az
Egyhaz gyogyitd szolgalatanak fontossagat napjainkban.
Valoban, mutatjdk az igényt arra, hogy a gyogyitd
szolgélat rendszeres és normalis dimenzidja legyen az
Egyhaz kiildetésének ¢és lelkipasztori szolgalatanak. Az
okosan pasztoralt gyogyitd szolgélat alkalmassa tenné az
Egyhazat, hogy felhasznalva az Ur altal rabizott
kegyelmeket, valaszoljon az emberi tarsadalom ¢és
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személy minden szinten jelentkezdé mély igényére, hogy
meggyogyuljon. Ez a fejlédés tjra megjelenithetné az
Egyhazban a gyogyitas és szabaditas szolgalatait, melyek
a korai szazadokban is jelen voltak, jollehet mas
formaban.
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I1. Bibliai és teologiai dsszefiiggések

Bar néhany a fent bemutatott fejlemények koziil mély
aggodalmat kelthet benniink, masok hélara adnak okot
Isten irgalméért, melyet ) modon drasztott ki rank
valaszolva korunk sziikségleteire.! Ugyanakkor ezek a
folyamatok kihivast jelentenek az Egyhaznak, hogy
ujraértékelje a gyogyitas szerepét a megvaltas tervében és
hogy megujult médon hasznalja fel az irds és a szent
hagyomany adatait. Az evangélium fényében olvasva az
1dok jeleit (1d. Gaudium et Spes 1) az magaba kell hogy
foglaljon egy atfogod teoldgiai reflexiot a gydgyitasrol és
annak helyérdl a keresztény életben.

1. Az Oszovetség

Az Oszbvetségben, amig Isten népe a szenvedéssel
kiiszkodik, addig az Ur kozben felfedi a lényeges
Osszefliggést a bilin, a betegség ¢és a megvaltds kozott.
»lzrael népe atéli, hogy a betegség titokzatos modon
Osszefligg a bilinnel és a rosszal.” (KEK 1502) Isten
szandékaval ellentétben, a testi szenvedés egyike annak
rossznak, mely a blin kovetkezményeként kinozza az
embert. A betegség Istennek olyan megfélemlitd
biintetése, mely kiilondsen a szdvetségében hiitlen népét
stjtja.’

A biinnek és blinhddésnek egyetemes dimenzidja van,
mert minden ember szovetséges félként kapcsolatban all
Istennel. Az Oszovetség felismeri, hogy kapcsolat
talalhatd a betegségek és az egyéni bindk kozott. A

* Ld a megérintd tanusagtételeket a Prayer for Healing-ben 255-
297.0.
> MTorv 28,21-35
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Zsoltarokban a beteg ember gyogyulasért folyamodo
konyorgése  gyakran  Osszehasonlithaté a  bilindk
meggyonasaval’. Ugyanakkor a becsiiletes ember
szenvedd alakja a Zsoltarok konyvében, valamint Job
konyve megmutatja, hogy nem minden betegség tudhat6
be a személyes bilin kovetkezményeként.

A betegség megtapasztalasa az Oszovetségben
alkalmat ad arra, hogy odaforduljanak Istenhez, bizva a
konyoriiletében €s a gyogyitasaban (Zsolt 6, 38, 39, 41,
88, 102; Iz 38, 1-20) Valoban Isten jellemének
elengedhetetlen vonasa a szenveddk irdnti irgalma, még
akkor is, ha a szenvedés a bilinért kapott biintetésnek
tekinthetd. Bar egyéni gyogyuldsokrol igen ritkan szamol
be az Oszovetség', a Zsoltarok konyve mégis gyakran
taniskodik Isten gyogyitasairdl azok irdnt, akik
reménnyel kialtottak fel Hozza (Zsolt 6, 41, 107; vo. Kiv
15, 26, Sir 38, 9).

A betegségek és fogyatékossagok meggyogyitasai
szembetlind jelei az eljovendd messidsi kornak, amit a
profétak hirdettek, amikor a halél legydzetik (Iz 35: 5-6,
61, 1-3, 65, 19-20 ). A szenvedés természetfeletti céljat
jeleniti meg Iz 53, melyben a bilindk jovatétele
kovetkezik be egy artatlan, az emberiséget képviseld
ember helyettiink valé szenvedésén keresztiil.

Vé: Zsolt 32, 3-5; 38, 2-18; 39,8-12; 107, 17, 1d. Még Szam 12, 9-
10; 2Krén 26,16-21.

7 A szareptai 6zvegy fia 1Kir 17, 17-24; sunami 6zvegy fia 2Kir 4,
18-37; Naman 2Kir 5 ,1-14, Hiszkija Iz 38, 1-20; Tobit Tob 11, 11-
14.
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2. Az Ujszovetség

Az Ujszovetségben a gyogyitas Jézus nyilvanos
miikddésének 1ényeges dimenzidjaként jelenik meg, mely
osszefiigg az evangélium hirdetésével.® S6t, az
Evangéliumok Jézus tetteit a tanitas és a gydgyitas
szempontjabol foglaljdk 0Ossze: ,Jézus ezutdn bejarta
Galileat, tanitott a zsinagogaikban, hirdette az orszag
oromhirét €s meggydgyitott minden betegséget és bajt a
népek kozott” (Mt 4, 23; vo. 9, 35; Lk 9, 11) Jézus egy
orvossal azonositotta magat (Mt 9, 12) és a kiildetését
azzal, hogy megmenteni, meggyogyitani jott az
elveszetteket (Lk 19, 10; v6. Jn 3, 17, 12, 47)9. A korai
apostoli  beszédek, ahogy azokat az Apostolok
cselekedete feljegyezte, kihangstlyozzak Jézus gyogyitd
munkajat: ,,0 jot tett, és meggyogyitotta mindazokat,
akiket az 6rdog a hatalmaba keritett, mert Isten vele volt”
(Apcsel 10, 38, vo. Apcsel 2, 22). ,Nincs még egy
annyira bevésddott szimbolum Jézusrdl a keresztény
hagyomanyban, mint Jézus a csodatévé orvos.”'’

Az Ujszovetség gyakran utal a gyogyitisra és az
ordoglzésre, az egyéb természetfeletti tettekre mint ,,jel
és csoda”'!. Ez két szempontbol vizsgalhaté meg. Az elsé
az, hogy a gyogyitasok ,jelek”, mert feltarjak Jézus
ontudatat és messiasi kiildetését. Ramutatnak Jézus isteni
erejére, a szenvedd emberis€ég iranti szeretetére ¢és

¥ Ld. A. Vanhoye: Prayer for Healing 35.0.

? A sozein gorog kifejezés a megmenteni és gyogyitani igét is
magéaba foglalja. Van még a gyogyitani kifejezésre két altalanosan
hasznalt ige az Ujszovetségben: iasthai (gyogyitani, kuralni) és a
therapeuein (kezelni, gondozni, gyogyitani)

' Ld: Tamburrino piispok a Prayer for Healing 123. o.

Mt 24, 24; Mk 13, 22; In 4, 48; ApCsel 4, 30; Rom 15, 12; 2Kor
2,12; 2Tessz 2,9; Zsid 2,4.
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konyoriiletére, illetve arra, hogy mindenfajta rossz felett
gyozedelmeskedik. Ezek a jelek tantskodnak
oromhirének igazsagarol. Igy a gyogyitas nem mas, mint
Jézus kirdlysaganak szemmel lathatdé megnyilvanulasa
(Lk 7, 20-23), mely a jelen valdsagava valik Jézusban,
noha ez még teljes mértékben megvalositando. ,,Az Ur és
a Tizenkettd altal véghezvitt gyogyitd csodakban Isten
kinyilvanitja hatalmat a vilag felett. Lényegileg jelek
ezek, amelyek magara Istenre mutatnak ¢és arra
szolgalnak, hogy az embert Isten felé inditsék el”'?.

A masodik szempont az, hogy a gydgyitasok
,»cs0dak”, mert lenyligozést, csodalkozést, dicsoitést és
halat valtanak ki.” Az Evangéliumokban vilagosan
lathatd, hogy a gydgyitds nem vége valaminek; hanem a
10 lepras példajat megfigyelve érezhetd, hogy a
gyogyitds csak akkor wvalik befejezetté, amikor
fogékonnyé valnak a Jézussal vald kapcsolatra, melyben
felismerik, hogy ki is 0O (Lk 17, 11-19, Mk 10, 52).

Egyes esetekben Jézus maga kezdeményezi a
gyogyitast, habar a legtobbszor betegek, baratai vagy
ismerései kérésére gydgyit. Van, amikor puszta szava
hoz gyogyulast; maskor meg a nyalhoz és sdrhoz hasonlo
szimbolikus jeleket és gyogymodokat hasznal'*. Az Ur
konydriilettel varja a betegeket és bajban levoket, akik
Hozz4 jonnek, barhol is van (Mt 14, 14). Ahogy a
Gyégyité ima haszndlati titmutatéja megjegyzi: ,,Az Ur
szivesen fogadja a kéréseket, és az Evangéliumok még

12 Joseph Ratzinger (XVI. Benedek papa) A nazéreti Jézus (Vatikan,
Libreria Editrice Vaticana, 2007), 176.

" Mk 5,19-20; 7, 37; Lk 13, 13; 17,18-43; 19,37-39.

"Mt 9, 29; 20, 34; Mk 6, 5; 7, 33; Lk 13, 13; Jn 9, 6; 1d. még amikor
az apostolok olajat hasznalnak Mk 6, 13; Lk 10, 34.
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utalast sem tesznek ezeknek a kéréseknek az
elutasitasara.”" Jézus egyetlen kérése inkabb a hit, mely
lehetové teszi a gyogyuldst megerdsodve a Benne vald
bizalomban (Mt 9, 28; Mk 2, 5; Lk 5, 20; Jn 4, 48).
Ellenben a hitetlenség meggatolja gyogyito erejét (Mk 6,
5-6).

Ahogy az evangéliumok leirjak, lathatjuk, hogy Jézus
elészeretettel gyogyitott szombaton, nem azért, hogy
provokalja a vallasi tekintélyeket, hanem azért, hogy
rdmutasson az Uj teremtésre, amely altal az emberiség
¢letének teljessége helyre lett allitva ugy, ahogyan azt
Isten a kezdetektdl szanta'®. Ugy nézett a betegségekre,
mint a blin kdvetkezményére és a Satan emberek feletti
hatalméra, amitdl megszabaditani jott minket. (Mt 12, 22;
Lk 13, 16; Jn 5, 14 ). Ezért az Evangélium gyakran emliti
meg a gyogyitasai mellett a démonokkal sanyargatott
emberek megszabaditasat, anélkiil, hogy kiilonbséget
tenne a kettd kozott."

Az Ur gyogyitd és megszabadito munkaja eldjele a
megvaltasnak, mely testi szenvedése aran torténik meg.
Maté megjegyzi, hogy ,,odahoztak hozzd sok 6rdogtol
megszallottat. Kilizte szavédval a lelkeket, azokat pedig,
akiknek valami bajuk volt, meggydgyitotta”, kifejezetten
Osszekapcsolja ezt a messidsi tevékenységet a
szenvedéssel, amit az Ur Szolgijanak kell elviselnie.
»Mindezt azért, hogy igy beteljesedjék, amit Izajés
proféta mondott: O a mi gyengeségeinket magara vette,
¢s betegségeinket hordozta” (Mt 8, 16-17).

" Utmutaté, I, 2 (Prayer for Healing, p. 310)

' Megjegyzés: mindegyik gyogyitas, amit Jézus maga akart
véghezvinni, szombaton tortént:
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A testi betegségek a kiilonbozé lelki bajokat
szimbolizaljak, melyek az elesett emberiséget sujtjak;
ilyen a lelki vaksag, a lelki siiketség vagy a lelki bénasag.
Vagyis a testi gyogyulds Kkiils6 jele a belsd
meggyogyulasanak, mely a blindk bocsanataval
kovetkezik be (Mk 2, 1-12; Jn 5, 14). Annak ellenére,
hogy a megvaltas ¢€s a testi egészség nem teljesen kothetd
Ossze, mégis valamivel tobb az 6sszekdttetés, mint a biin
¢s a betegség kozott (vo. Jn 9, 3). Az ember testi-lelki
teljes meggyogyulasa (iidvoziilés) csak a  test
feltdimadasakor kovetkezik be az utols6 napon (Rom 8§,
18-23; 2Kor 4, 16-18). Addig az Egyhaz idején a
mennyorszag rejtve marad. Hiba azt feltételezni, hogy
Isten akarata az, hogy meggyogyitson minden betegséget
¢s bajt az ¢életben. Jézus nem csak azt tanitja a
kovetdinek, hogy meggyodgyitsdk a betegeket, hanem,
hogy ,,meg is latogassak” Oket (Mt 25, 36). Am az is
eléfordul, hogy az apostolok gydgyitd karizmai ellenére
is megmarad a betegség (Gal 4, 13; Fil 2, 26-27; 2Tim 4,
20)

Jézus megbizdsabol az apostolok folytatjdk a
kiildetését, igy Jézus uUjra megerdsiti a kapcsot a
gyogyitas ¢€s az evangélium hirdetése kozott. Hatalmat
adott a tizenkettonek ,,a tisztitalan lelkek felett, hogy
kitizzék azokat, és meggyogyitsanak minden betegséget
¢s minden bajt” (Mt 10, 1) és megparancsolta nekik:
»Menjetek ¢és hirdessétek: ’Elkdzelgett a mennyek
orszaga!l’ Gyodgyitsatok betegeket, tamasszatok {0l
halottakat, tisztitsatok meg leprasokat, tlzzetek ki
ordogoket!” (Mt 10, 7-8). Megismétli a feladatot, amikor
szétkiildi a hetvenkettét: ,,Gyogyitsatok meg az ott 1évo
betegeket, ¢s mondjatok nekik: ’Elkozelgett hozzatok az
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Isten orszaga!’”’(Lk 10, 9-10). Feltdmadasa utdn boviti a
gyogyitds megbizatasat, felsorolja a velejaro jeleket: ,a
betegekre teszik keziiket, és azok meggyogyulnak™ (Mk
16, 18). Az Utmutaté megjegyzi, hogy ezt a gyodgyito
hatalmat ,,a hittéritésben valo 6sszefliggéssel kaptuk, nem
a sajat felmagasztaldsunkra, hanem, hogy megerdsitsen a
kiildetésben”"".

Lukacs feljegyezte azt a szdmos apostoli gyogyitast,
melyekben Jézus szavai teljesedtek be (Apcsel 2, 43; 3,
1-8; 5, 12); csatlakoztak ehhez mas tanitvanyok is, mint
példaul Istvan (Apcsel 6, 8) és Fiilop (Apcsel 8, 6-7) is.
Ezekben a természetfeletti tettekben maga Isten tett
tantusagot (Zsid 2, 3-4), hogy megerdsitse az lizenet erejét
¢és, hogy bebizonyitsa a hallgatoknak ennek az igazat
(Apcsel 4, 29-30; 8, 6; 14, 3; Rom 15,18-19). Pal egyes
csodatetteket az ,,apostoli mivolt jeleiként tart szdmon
(2Kor 12, 12). Egyes helyzetekben az apostolok
igyekeznek tisztazni, hogy a feltamadt Jézus az, aki
gyogyit, nem pedig 6k; 6k csak eszkozok ehhez (Apcsel
3,12; 14, 8-18)

A Korintusiakhoz irt elsé levélben Szent Pal
bepillantdst nyujt a korai Egyhaz gyogyitdsaiba.
Elmondja, hogy a gyogyitdsok adomanya egy kiilonleges
karizma, melyet a Szentlélek egyes embereknek adott
(1Kor 12, 9; 12, 28; 12, 30). A gydgyitds adomanyat
megkapni nyilvanvaléan egy hatalmas ajandék, mellyel
az iman keresztlil meggydgyulhatnak masok, esetleg ezt a
gyogyitast még szimbolikus gesztus is kiséri'’. Jakab
levele olyan kiilonb6z6 helyzeteket emlit, melyekben a
betegek folotti imadsagot az Egyhaz presbiterei végzik,

8 leutato', 1, 3 (Prayer for Healing, p. 312)
¥ Utmutaté, I, 2 (Prayer for Healing, p. 313)
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ugyanakkor a szerz6 megjegyzi, hogy a betegekért valo
imadsag hatékonysaga minden keresztény részérdl valo:
,Beteg valaki koztetek? Hivassa az egyhaz presbitereit,
azok imadkozzanak fo6lotte, és kenjék meg Ot olajjal az
Ur nevében. A hithél valé imadsdg megszaba-
ditja/meggyogyitja (sdzein) a beteget, és az Ur
megkonnyebbiti 6t, ha pedig biinokben van, bocsanatot
nyer. Valljatok meg tehat egymasnak bineiteket, ¢és
imadkozzatok  egymadsért, hogy  meggyodgyulja-
tok/megszabaduljatok (so6zein), mert sokat megtehet az
igaz ember allhatatos konyorgése” (Jak 5, 14-16). Az
Utmutaté még megemliti: ,a ’megszabaditja’ és a
‘megkonnyebbiti’ ige nem sugallja egyediilalléan vagy
kizardlagosan a testi gyogyulds tettét, de bizonyos
mértékben magaba foglalja azt.”®® Mindkét idézet (a
Korintusiakhoz irt elsd levél és Jakab levele) vilagosan
kifejezi a gyogyitads lényegileg ingyenes voltat, amely
Isten szabad elhatdrozasabol fakad, valamint kifejezi a
gyogyitds egyhdzi vonatkozasat, amely a Szentlélek
hatalménak megnyilvanulasabol fakad az Egyhazon
keresztiil, megjelenitve Krisztus misztériumat a
kiilonb6z6 szolgalatokban.!

Mialatt annyit beszélink a gyogyitasrol, az
Ujszovetség még nagy bolcsességgel fejtegeti a
szenvedés teologiajat, melynek gyokerei
visszavezethetéek az Oszovetségre. Krisztus szavara
alapozva lathatjuk, hogy mindenfajta megprébaltatasnak
¢s a bajnak felbecsiilhetetlen értéke van Krisztus husvéti
misztériumaban val6 részvételként (Fil 3, 10; 1Pét 4, 13).
Ezek mind a személyes megszentelddést készitik eld az

2 Utmutato, 1, 2 (Prayer for Healing, p. 313)
1 Ld. M. Calisi In: Prayer for Healing 12.0.

22



egyén Orok dicsoségére (Rom 5, 3 ; 2Kor 4, 17; 2Tessz 1,
4-5), illetve titokzatos kegyelemforras egymds szdmara
1s. (2Kor 1, 6; 4, 10-12). A szenvedés transzcendens
rendeltetésébdl adodéan még oOrvendezni is tudunk a
szenvedésben: ,,Most pedig 6romest szenvedek értetek,
¢és kiegészitem testemben azt, ami hidnyzik Krisztus
szenvedéseibdl, testének, az egyhaznak javara” (Kol 1,
24; vo. 1Pét 5, 9). Itt a szenvedés altalanosan az apostoli
munkdk vagy az {ldoztetések kovetkezményére
vonatkozik, de az Egyhaz ezt mindig is kiterjesztette a
testi betegségekre, fogyatékossagokra, valamint a
legkiilonbozébb bajokra is.

3. A gyogyitas teologiaja

XVI. Benedek papa a Nazareti Jézus c. konyvében
leirja: ,,A gydgyulds Ilényeges eleme az apostoli
kiildetésnek és altalaban a keresztény hitnek.” Azt is
mondhatjuk, hogy a kereszténység ,,egy terapias-vallas, a
gyogyulas vallasa. Ha mélyen megértjiik ezt, kifejezi a
megvaltds teljes tartalmat.”” A Krisztusban vald
megvaltds az emberiség legmélyebb sebének végso
begyogyitasa: a blineink sebe és kdvetkezménye eltavolit
Istent6l. Viszont a teljes gyogyulds nem mas, mint a
blinok bocsdnata és az Istennel valdo kapcsolat
helyreallitasa.  ,,Barki, aki  embereket szeretne
meggydgyitani, annak latnia kell a maga teljességében, és
tudnia kell, hogy a végs6é gydgyulas csakis Isten
szeretetében lehetséges.”*

A Szentlélek erejében a feltdmadt Jézus tovabbra is
megjeleniti az Egyhazban a gyogyité tetteket és a

2 4 ndzareti Jézus, 176-
5 Ibid., 177.
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megvaltast, melyet a foldi élete alatt is megvalositott. A
Katekizmus azt tanitja, hogy ahogyan Jézus megérintette
¢s meggyodgyitotta a betegeket a foldi szolgalata alatt,
,ugy a szentségekben Krisztus tovabbra is megérint
benniinket, hogy meggyodgyitson” (1504). Az Egyhaz
,Hhisz Krisztusnak, a 1élek és a test orvosanak éltetd
jelenlétében. E jelenlét elsdsorban a szentségeken
keresztiil hat, egészen sajatos mddon az Eucharisztia
altal, a keny¢ér altal, mely 6rok ¢€letet ad, s melynek a testi
gyogyulassal vald kapcsolatat Szent Pal hangsulyozza”
(1509). Ezért van az, amint Monléon plispoke is ramutat,
hogy ,a Katolikus Karizmatikus Megtjulds mindig
tudatosan torekedett szentségi kereteken beliil imadkozni
a betegségekért. A gyogyitd imak, és a szentségek kozotti
Osszefiiggés foként a novekvo hitbol fakad, mellyel a
katolikusok igyekeznek a a Szentlélek altal beliilrdl
folfedezett karizmékat a szentségi életbe integralni.”**
Jézus gyogyitd erejével valdo taldlkozds szentségi
Osszefliggésben tekintve, ahogy mar sok karizmatikus
megujulasban megtapasztaltdk, eldsegiti a szentségi hit
megujulasat, egy mélyebb tudatossdgot, hogy a
feltamadott Jézus jelen van és miikddik a szentségekben,
hogy megossza éltetd erejét.

A katolikus tanitdsok az Igérdl és a szentségekrol
teologiai kifejezéseket nyujtanak annak a bibliai
bizonyossagnak, amely Krisztus uralmanak eljovetelére
¢s annak lathat6 jeleire vonatkozik. A Katolikus Egyhaz

crer

** Prayerfor Healing, 207.0. A piispok azt is megjegyzi, hogi ,,a
katolikus imacsoportok és kdzdsségek nem azonositjak magukat a
Katolikus Egyhazon kiviil ismeretes gyogyitoé csoportokkal, ahol a
szentségi dimenzid kevésbé jelentds” (208. o.)
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mindig megel6zi a szentségek kiszolgaltatasat. Minden
szentség a hitnek a szentsége, amelynek jelentését Isten
igéje tartalmazza. Ahogyan a liturgia feleldssége, hogy a
szentség-kiszolgaltatast igehirdetés elézze meg, ugy
nagyon lényeges, hogy minden nyilvanos gyogyitd
szolgalatot szintén megelézzon az igehirdetés ¢és
magyarazat. Az Igén keresztiil hirdetjiik Jézus Krisztust,
az igazi gyogyitot, és a megvaltas teljességét, mint
minden gyogyulés jelentését.

Ahol a gyogyito szolgélat a liturgian kiviil torténik,
megértve az Ur gyogyitd6 munkéjat, szintén
szakramentélis. Ezzel azt Allitjuk, hogy minden
szolgalatunk az Egyhaz kordban torténik, amikor
Krisztus megvaltd tette jelenvalova valik észrevehetd
jelekkel a Szentlélek erején keresztiil, mig mi még
mindig varunk az {idvosség teljességére a test
feltdimadasaban (KEK, 176). Az Egyhdz maga a valddi
szentség (jel és eszkdz) , melyen keresztiil a Szentlélek
megosztja Jézus gyogyitd kegyelmét (KEK, 1111). A
szentségi jelleg gondoskodik minden gyogyitd szolgélat
megfeleld megértésérol.

Ahogy minden szentség a jelenben aktualizalja
Jézus tetteit, és igy elOkésziti eljovendd Orszaganak
beteljesiilését, ugy  minden  gyogyulds  Jézus
kereszthalalaban és feltdmadasaban aratott gy6zelmének
egyszer s mindenkori jeleként tudhaté be, amit
jelenvalova tesz itt és most, a teljes gyogyulas és az
eljovendd Orszag o6rok dicsdségének igéreteként.
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4. A gyogyito szolgalat Kkatolikus tapasztalatai
kapcsan felmeriilt teologiai kihivasok

A Katolikus Karizmatikus Megujuldsban az &si
gyogyité ima-kincs Gjra-felfedezése preciz parhuzamok
nélkiili volt az Egyhdz modern torténelmében. Ezért
sziikkségszertien 1) kérdések meriiltek fel mind a
szolgalatot gyakorlok szdméra, mind pedig az egyhazi
tekintély szdmadra, akinek feladata az Egyhdz életének
rendben tartisa. Ebben a helyzetben ésszeriitlen dolog
lenne elvarni az Osszes probléma és nehézség azonnali
tisztazasat és megoldasat. A katolikus hiveknek ennek
ellenére tiszteletben kell tartaniuk az egyhazi tekintélyt és
az eldljarok dontéseit az engedelmesség lelkiiletével kell
fogadniuk. Ugyanakkor készek megosztani
aggodalmaikat és a gyakorlat sordan tapasztalt
nehézségeiket. (v0. Az Egyhaz Toérvénykonyve 212.
kanon)

Ez a rész érinti a teoldgia és a gyakorlat fobb
teriileteit, amelyeken a Szentlélek vératlan munkdja
visszaallitani késztette a gyogyitds szolgalatat az
Egyhazban ¢és ez kihivast jelent sok megszokott
viselkedés- és gondolkodasmdd szamara.

A szenvedés helye

Az elsé szembetling teriilet a szenvedés helyének
meghatarozasa a keresztény életben. A katolikus lelkiség
- ahogyan azt sok szent élete példdzza -, mindig gy
értelmezte, hogy a Krisztus-kovetés szenvedéssel jar.
Jézus szavai: ,,Aki nem veszi fel keresztjét és nem kdvet
engem, nem méltdé hozzam” - mélyen megjeldlték a
katolikus lelkiismeretet. II. Jdnos P4l nyomatékossa tette,
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hogy Jézus szenvedése megszentelte az emberi
szenvedést és lehetdvé tette, hogy egyiitt szenved;jlink az
Urral a megvaltasért. (Salvific Doloris, 19)

Ennek a lelkiségnek a kovetkezménye volt az a
felfogas, hogy minden kereszténynek el kell fogadnia
hittel az ¢élet szenvedéseit. Bar a betegek gyakran
keresttk a gyogyulast az 1iméban ¢és a szentek
zarandokhelyein, az Egyhaz hivatalos gyakorlatdban
mégsem valaszolt erre a gyogyitassal. Isten gyogyito
kegyelmének megtapasztaldsa a karizmatikus
megujulasban és az ebbdl bdségesen arado isteni irgalom
felveti azt a kérdést, hogy mi keresztények, akik hisziink
Jézus gyOzelmében, hogyan reagalunk a betegségre, a
csapasokra ¢és a gonosz minden megnyilvanuldsara.
Kihivas, hogy megtisztuljunk a gonosszal szembeni
minden passzivitasunktol. Amikor a gyoégyulds nem
valoésul meg, a szenvedés pozitiv elfogadasa legyen a
hitlinknek egy aktiv alapallasa és ne csupan passziv
beletdrddés. Ellentétben azzal az altalanos benyomadssal,
hogy a szenvedés nem egyeztethetd O0ssze az Grommel,
azok, akik hittel elfogadjak a szenvedést, a Lélek mély
Oromét tapasztalhatjak meg.

A gonosz lelkek munkaja

A Katolikus Karizmatikus Megtjulds tagjainak
tapasztalata, hogy a Szentlélek jelenlétének tudatosabb
felismerése gyakran egylitt jar a gonosz lelkek
jelenlétének egyre novekvd tudatositasaval. Bar ez aligha
uj felfedezés, hiszen az Egyhdz mindig is tisztdban volt a
Satan munkéjaval (példaul, XIII. Le6 imaja Szent
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Mihalyhoz)®, ennek ellenére sok karizmatikus katolikus
ugy tapasztalja, hogy az Egyhdz sok tagja nem veszi elég
komolyan a Satan miikddését. Kevés prédikaciot hallunk
err6l, ¢és nagyon keveset tanitanak errél a
szeminariumokban; rendkiviil kevés egyhazmegyének
van ordogiizéje”®. Ebben a helyzetben a karizmatikus
megujulasban sok katolikusnak nincs szilard képzése,
akik ezért sebezhetéek a fundamentalista tanitasokkal
szemben, amik a teremtett &és természetes dolgok
hatranyéra hangstlyozzak az Isten és a Satan munkéjat.”’
Hogyan képezhetjiik a katolikusokat arra, hogy legyenek
tisztaban a gonosz lelkek befolyasaval anélkiil, hogy
félelmet keltenénk vagy talzott figyelmet hivnank fel
rajuk?

A gyogyitas karizmainak megkiilonboztetése

A gyogyitd ima és -szolgdlat megtapasztaldsa a
Katolikus  Karizmatikus Magtjuldsban felhivta a
figyelmet arra, hogy megkiilonboztessilk a gyogyitas

* A r6vid véltozata ennek az imanak: “Szent Mihély arkangyal,
védelmezz minket a kiizdelemben, a Satan gonosz kisértései ellen
légy oltalmunk. Esedezve kériink, parancsoljon neki az Isten. Te
pedig, mennyei seregek vezére, a Satant és a tobbi gonosz szellemet,
akik a lelkek vesztére koriiljarnak a vilagban, Isten erejével taszitsd

vissza a karhozat helyére. Amen.”

%% Ennek a témanak a bévebb kifejtését 1d. Gabriel Amorth atya: An
Exorcist Tells His Story (Egy 6rdogliz6 torténete) és An Exorcist:
More Stories (Egy 6rdogiizé még tobb torténete), kiadva Ignatius
Press (San Fransisco, 1990 és 1992.)

7 A Malines Dokumentum 4. rész segitséget nytjt ebben a témaban:
Léon Joseph Suenens biboros, Renexal and the Powers of Darkness
(A megujulas €s a sotét hatalmassagok) (Ann Arbor: Servant /
London: Darton, Longman & Todd, 1983)
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specialis ajandékait, amelyeket az Egyhaz bizonyos tagjai
kapnak a kozdsség javara (1Kor 12, 7-9) és a Szentlélek
erejében masokért mondott gyogyitdé imat, amelyet
minden keresztény felajanlhat. A kiilonbséget Szent Pal
koltéi kérdése érzékelteti, amelyet az 1Kor 12 végén tesz
fol: ,,Valamennyien rendelkeznek csodatevd hatalommal
és gyogyito erbvel?” (1Kor 12,30)*® Ez vildgosan
érzékelteti, hogy bar minden keresztény a gyogyitas
eszkoze lehet, csak bizonyos személyek kapjdk meg a
gybgyitas karizméjat.”® A Katekizmus szintén megjegyzi,
hogy a gyogyitas kiilonleges adomanyat kapjak egyes
személyek (1508).

Itt fontos megjegyezniink, hogy minden karizmat
meg kell vizsgalni Krisztus Testében és ez a hierarchikus
hatalom feleldssége. Ha valakinek gy tlinik, megadatott
a gyogyitds karizmdja, és azt nyilvanosan szeretné
haszndlni a helyi plébanian vagy kozosségben, akkor az
esetet legjobb, ha a helyi Ordinarius veti vizsgalat ala.”’
A gybgyitas karizmajanak rendszeres gyakorlata a helyi
plébanidkon ¢és imacsoportokban a vezetOképességiik
altal lesz megitélve a helyi Ordinarius feliigyelete alatt.
Sok piispok szamara azonban egész Uj jelenség a
gyogyitas karizmaja, €és ebben az esetben meg kell
osztani egymassal az Egyhazban a tapasztalat és a
bolcsesség kiilonbozd szintjeit. Van arra mod, hogy az

% Megjegyzés: Pal mindkét szot tobbes szamban hasznalja:
,,Zyogyitasok karizmai” in 1Kor 12,9, 28, 30.

% Ersek, mar biboros Bertone megjegyzi ezt a pontot a kollégiumi
munkajaban.

30 Libero Gerosa atya javaslata, hogy a kdnonjogban meghatarozott
eljaras szerint jarjanak el (1172. kanon), hogy a papnak joga legyen
ordoglizésre (jamborsag, tudas, okossag és kiegyemsulyozott élet,
valamint a betegek toretlen szeretete.) Prayer for Healing, 173. o.
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Egyhaz gybgyitd szolgaloi nagyobb feleldsséggel
legyenek az egyhazi eloljarok felé¢, rendszeres
jelentéseket kiildve munkajukrél ¢és megvitatva a
felmeriil6 eseteket?

Gyogyitas és evangelizacio

Sok tanulmany, amely a gyogyitas helyét vizsgalja
Jézus életében hangsulyozza a kapcsolatot az O tanitasa
(az Oromhir hirdetése) és tettei, gyogyitasai és egyéb
csodai kozott. Amint az Utmutaté megjegyzi, ezek a
gyogyitasok ,alatdmasztjdk az evangéliumi hirdetés
erejét.”®! Fontos, hogy szem elbtt tartsuk az Albert
Vanhoye altal kiemelt gondolatot: ,Jézus gydgyitdsai
nem csupan hatalmi tettek voltak, hanem és mindenek
elott a szeretd irgalom kifejezései voltak és éppen ezért
még  bensOségesebb  kapcsolatban  allnak  Isten
Orszagaval”®> Ez a gondolat kiegészitheti  és
korrigalhatjia a néha talhangstlyozott ,hatalom-
evangelizaciot”, ami  Isten  mindenhatosdganak
természetfolotti megnyilvanuldsaira €pitd hithirdetést
jelent.

Jézus szolgalatinak ez a fajta értelmezése
kérdéseket vet fel az evangelizaciot gyakorlo
keresztények szdmara. Amig az elmult években
vilagszerte torekedtek II. Janos P4l nyoman az Egyhaz
felfrissitésére az ,,ujra-evangelizaci6é” altal, viszonylag
kevés figyelmet szenteltek a gyogyitds szolgalatara az
evangélium hirdetésében. S6t, néhany figyelemreméltd

3 Instruction I, 1 (Prayer for Healing) 308. 0.)
32 Vanhoye ,,Healings int he life of Jesus and the Early Church
(Gyogyitasok Jézus és az 6segyhdz életében)
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kivételtol eltekintve, a  Katolikus Karizmatikus
Megujulasban a gyogyitds szolgalata legtobbszor az
Egyhaz tagjai fel¢ iranyult és nem kifelé. A bibliai
tanusagtétel hangsulyozza az evangélium hirdetésének
fontossagat a hitetlenek szammara oly nagy hittel, amit
jelek és csodak kisérnek (Id. Mk 16,20)**. Hogyan tudjuk
visszaallitani az igehirdetés ¢és a gyogyitas helyes
egységét a katolikus evangelizacioban?

II1. Lelkipasztori kérdések és iranyelvek

1. Gyodgyulas fajtai

Amig kiilonbozé gyogyitasi fajtak léteznek, addig
fontos meglatni a koztiikk levo Osszefiiggést. Dr Philippe
Madre szintén ezt nyomatékositja: ,,mindig az egész
ember az, teljes egységében, aki részesiil a gyogyitd
kegyelemben, €s nem csak egy része, legyen az testi,
értelmi vagy lelki gyogyulas.”* Amig nem huzhatunk
konkrét vonalat a betegségtdl a biinig (1d. Jn 9, 2), addig
szamos olyan eset van, ahol a betegség formdja (testi
vagy értelmi) a blinokben gyokerezik és Isten akaratanak
vald ellendllasbol fakad. Ezért a gyogyitd szolgalatnak
mindig sziikséges figyelembe vennie a betegség okainak
szamos lehetdségét, és a megkiilonboztetd képességnek
kell segitenie a szolgalat ¢és a lelkipasztori gondoskodas
helyénval6 formajanak az eldontésében.

A gyogyuldsnak a karizmatikus megujulasban
rendszeresen megtapasztalt és a Prayer for Healing-ben
leirt formai:

3 Ld. Jean Pliya megjegyzéseit, In: Prayer for Healing, 258.0
** Prayer for Healing, 231. o.

31



o Testi gyogyulas: testi betegségekbdl  és
fogyatékossagbol valé meggyogyulas.”

e Ertelmi gyogyulas: az emberi értelem sebeinek
begyodgyuldsa az érzelmi sebeket is beleértve.*®

o Lelki gyogyulds: ez a bindkbol vald
meggyogyulast jelenti, ami helyredllitja az egyén
kapcsolatat Istennel (Cantalamessa atya)®.

Ordoglizés és megszabaditis. A  Katolikus
Karizmatikus Megtjulds fontos kiilonbséget lat e két
dolog kozott. ,,Az 6rdoglizés arra szolgal, hogy kitizze a
gonosz lelkeket vagy megszabaditson a gonosz lelkek
befolyasatol, mégpedig annak a lelki hatalomnak
erejével, amit Jézus bizott Egyhazara” (KEK 1673).
Mivel az 6rdoglizés az Egyhaznak adott lelki hatalom
gyakorlasa, ezért csak az Egyhaz altal erre felhatalmazott
személyek végezhetik. (CIC, can. 1172). Ellenben a
megszabadito ima Istenhez iranyul, kérve Ot, hogy
szabaditson meg valakit a gonosz lelkek befolyasatol. Az
Ur Iméjaban arra kérjiik az Atyat, hogy szabaditson meg
benniinket a gonosztol. Ugy értelmezhetjiik, hogy
felhatalmaz minket arra, hogy imadkozzunk azok
megszabaditasaért, akikrél gy tlinik, hogy a gonosz
I¢lek befolyasa alatt vannak. Ezek az iranyelvek nem
foglalkoznak kozvetleniil 6rdoglizést és megszabaditast

33 Ld. Sr. Briege McKenna In: Prayer for Healing, 226-230. o.

36 A pszichologiai gyogyulas a kiengesztelddés kegyelmét iranyitja
a az ember harom kapcsolati szintjére: az Istennel vald kapcsolatba, a
felebarattal valo kapcsolatba és 6nmagunkkal valo kapcsolatba”.
Philippe Madre In: Prayer for Healing, p. 233. o..

37 Prayer for Healing, 219. o. Cantalamessa atya a ,,lelki gyogyulas”
alatt ,,bels6 gyogyulast” is ért.
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érintd kérdésekkel, mert azok gyakran a gyogyitd imatol
tavol allo témakat és kérdéseket érintenek.

A gyogyitd ima néhany 1j formaja - annak ellenére,
hogy tovabbi  tanulméanyozést, tisztdnlatast ¢és
lelkipasztori feliigyeletet igényel €s a Prayer for Healing
nem foglalkozik veliik kiemelten -, megtalalhatdo néhany
karizmatikus csoportban és néhany széles korben elismert
konyv tanacsolja is ezek hasznalatat:

e Emlékezet gyogyitdsa: ahogyan mar emlitettiik,
ezt a fogalmat II Janos Pal papa hangstlyozta
tanitisaban a Jubileumi Ev kapcsan.”® |Ez a
megtisztulas segit megszabaditani a személyes és
kozosségi lelkiismeretet ~ minden olyan
nehezteléstol és erdszaktol, ami a multban
bekovetkezett hibdkbol fakad.”” Ennek a
fogalomnak az a jelentdsége, hogy kiterjeszti a
gyogyito szolgalat erejét a személyes sebeken tul
a mult gonoszsagai miatt szenvedd
embercsoportok és kozosségek sebei felé is.*

e Generaciok kozotti gyogyulds: a gydgyulasnak az
a formdja, mely olyan sebek és rendellenességek
gyogyitasara vonatkozik, melyeket az el6dok
adtak tovabb. Néha ezt a csaladfa gydgyulasanak
hivjak.*!

3% 11. Janos Pal, Incarnationis Mysterium, (1998), 11.

3 Nemzetkozi Teologiai Bizottsag, Emlékezet és kiengesztel6dés
(2000), Bevezetés

0 Grech piispok ugy irja le a sebek gyogyulalsanak ezt aformajat,
mint a Tazmaniabol szarmazo fegyenctelepek esetét. Ld. In Prayer
for Healing 291. o.

1 Megemliti az imanak ezt a formajat Jean Pliya In Prayer for
Healing 262. o.
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o A fold gydgyulasa: egyre tudatosabb Osszefiiggés
van az emberi blin és a kozott a rossz kozott, ami
a foldet sujtja (szarazsag, szennyezettség, arviz,
fajok kipusztuldsa...). Ennek az ¢&szrevétele
sszhangban 4ll a mai 6kologiai ismereteinkkel.**
Az imak ¢és a fentieket okoz6 blink megbanasa
elosegitik a fold megszabaduldsat ezekbdl a
bajokbol.

2. A gyogyité ima osszefiiggései

Ahogy a gydgyito szolgalat gyakorlata fejlodott az
elmalt négy évtizedben a Katolikus Karizmatikus
Megtjulasban, kiilonb6z6 formak alakultak ki és
kiilonbozé  Osszefiiggésben gyakoroltdk azt. Ez a
valtozatossag vet fényt az Ujszovetség szohasznalatara: a
,Zyogyitasok ajandékainak™ a tobbes szamu hasznalatara
(1Kor 12,9, 28, 30). A formék aszerint is valtoztak, hogy
a gyogyitd imat egy olyan személy vezette-e, akirdl
tudjuk, hogy gydgyit6 karizmaval rendelkezik, vagy mas
megszokott vezetd ¢és tag a karizmatikus csoporton
beliil®. A tovabbiakban megprobaljuk osztalyozni ezeket
a modszereket €s Osszefliggéseket.

Liturgiai osszefiiggések
e Liturgidk a betegek kenetének kiszolgaltatdsdhoz
(egyhazmegyei vagy esperesi a piispok altal,
plébaniai a pap altal). Ez azért kiilonosen jelentds,
mert a betegek kenete egy gyogyito szentség.**

* Ez a targy kiilonosen is kapcsolodik a vérontas témakoréhez: 1d.
Kain és Abel (Ter 4, 10-11) vo. 1z 24,1-6; Jer 14,1-7; Oz 4,1-3.

® Ld. In Prayer for Healing 206-7. o. (Monléon piispoke)

*1d Katekizmus 1421
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Gyodgyitd mise néven hirdetett szentmisék, ahol
liturgikus imaval esetleg aldozas utdn vagy
Szentmise végén kézratétellel imadkoznak a
betegekért.”

Igeliturgiat kovetden kézratétellel imadkoznak a
betegekért, és esetleg még szentelt olajjal is
megkenik  Oket (ez nem a  szentség
kiszolgéltatasa). Ilyenkor egy vagy tobb ember
imadkozik kézratétellel a beteg folott.

Az Oltariszentség kitételekor is imadkozhatunk a
betegekért®.  Ez  kiilonbéz6  forméaban s
megvalosulhat; példaul Briege McKenna ndévér
ezt leirja a Prayer for Healing c. konyvben."’
Liturgiai szolgalat utan nem a gybgyitasba
besorolhaté gyogyitd 1ima: szentmise végén,
Vecsernye utdn, az Oltariszentségi  aldast
kovetden.

Gyogyitdé ima, pontosabban a belsdé gyodgyulasért
valé ima a kiengesztelodés szentségének keretén
beliil.*® Ez egy modja annak, amikor a gyéntato
,,Veze:g a blinbanot a gyogyulas és a teljes érettség
felé”.

¥ 1d Katekizmus 1509, Prayer for Healing 273 (T. Villalba) 290. o.
(Grech piispdk)

* Ld. In Prayer for Healing 264. o. (J. Pliya) 270. o. (Jacobs)

4 Az Oltariszentség mélto modon ki volt helyezve, majd dicsdités
utan Kevin atya korbevitte és mindenkit megaldott vele, mikdzben
én imadkoztam a mikrofonba a sziikségleteiért.”

* Ld. In Prayer for Healing 292. o.

¥ Katekizmus 1466.
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Azok a gyogyitd imak, melyek az eldbb leirtakban,
liturgiai  Osszefliggésben  torténnek  meg, meg-
kiilonboztetendok a tulajdonképpeni liturgiai gyogyitd
imakt6l, melyekre a Fegyelmi szabalyok Utmutatéjaban
utalnak (2-4. cikkely). A tulajdonképpeni liturgiai
gyogyitd imakat a Rituale Romanumban eldirt
szertartdsok szerint mondjak ¢és ,,az Egyhaz nevében
felajanljak az erre felhatalmazott emberek, olyan
gesztusokkal, melyeket az egyhazi tekintélyek
jovahagytak” (CIC, ké&n. 834.2). A tulajdonképpeni
liturgiai gyogyitd imakat, gyogyitd szolgélatokat csak a
megyéspiispok engedélyével tarthatjak meg.

Nem liturgiai dsszefiiggések

o A gyogyito szolgalat kiilonleges Gsszejovetelei: a
nem liturgiai szolgélatokat ugy hirdetik, mint a
gyogyitd  imadsdg  Osszejoveteleit,  ezeket
altaldban olyan emberek vezetik, akik elismert
gyogyitd  karizmaval rendelkeznek (gyakran
papok vagy szerzetesek).

e Olyan ima 0Osszejovetelek, ahol van alkalom
azokért imadkozni, akiknek kiilonlegesen
szilkségiik van ra. Ebbe természetesen
beletartoznak azok, akiknek gydgyuldsra van
sziikségiik, akar fizikai vagy belsé (szabalyos
helyzetekben karizmatikus imadsszejovetelek
alatt). Ezek nem kimondottan gyogyitd
Osszejovetelek, de ahol néhany gyogyité ima
megtorténik.

e Azonnali reakci6 sziikséges, amikor keresztények
betegekkel taldlkoznak, akarhol is legyenek,
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imadkozzanak a gyogyulasért, akar kézratétellel
is.

e Nagy tomeget vonzd Osszejovetelek: ezek
gyakran szabad ég alatt torténnek meg tropusi
¢ghajlaton, vagy nagy kongresszusi kdzpontokban
vagy csarnokokban mérsékeltebb ¢éghajlaton.
Ezek koziil sokan evangelizacidos célzataak.
Néhanyan kézratételt alkalmaznak vagy kis
csoportokkal dolgoznak egyiitt. Mdsok nem
alkalmaznak kézratételt, kozosen imadkoznak
egyszerre a tomegért vagy egyes betegségek
gyogyuldsaért (néha Gsszekapcsolva az ,,ismeret
szavaval”).

3. Iranyelvek a gyogyité imakhoz

Akik megadjak magukat a Szentlélek bdséges
kiaradéasa el6tt és karizmakat kapnak, nagy szolgalatara
vannak a kozosségnek (VO. 1Kor 12, 7), ha tiszteletben
tartjak az egyhdazi rendet. A II. Vatikani Zsinat kétoldalu
elvet tanit, mely a Biblidban gyokerezik, mégpedig, hogy
»ezeknek, a karizmdknak az elfogaddsaval a hivoknek
joga ¢és kotelessége hasznalni ezeket az Egyhdzban ¢és a
vilagban... a Szentlélek szabadsdgaban aki ,,ott fuj, ahol
akar” (Jn 3, 8). Ennek a laikus kdzdsségben kell torténnie
nagy egységben a testvérekkel, kiilonosen a
lelkipasztorral, akinek feladata a karizma megitélése és a
helyes hasznalat feliigyelete...” (Apostolicam
Actuositatem, 3) Végezetiil a most kovetkez6 iranyelvek
bemutatjdk az Instruction on Prayer for Healing
Fegyelmi Szabdlyait, azért, hogy segitsiink alkalmazni
ezeket kiilonleges lelkipasztori helyzetekben. Mindezeket
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azokkal az elvekkel egyetemben mutatjuk be, amit mar a
II. részben ismertettiink.

A Liturgiaval és a Szentségekkel valo egyesiilés

A Szentségek, kiilondsen az Eucharisztia, olyan
kivaltsagok, melyekben Krisztus megosztja gyogyitod
erejét, s melyeken keresztiil titokzatosan jelen vannak a
foldi élete alatt véghezvitt tettei az Egyhdzban. Ahol a
liturgian kiviil zajlanak a gydgyité imak, ott meg kell
fogalmaznunk a gydgyitdé szolgdlatunk gyakorlatanak
teologiai és szentségi értelmezését, melyeket mar leirtunk
(IL, 3).

Azokon a gydgyitd imaalkalmakon, melyek
liturgiai kornyezetben zajlanak (melyet mar fent
megemlitettiink) biztositani kell, hogy a Szentmise ¢s az
Oltariszentség megkapjadk a méltd helyet és ne valjanak
eszk6zz¢é az imaalkalom sikerességét illetden. Inkabb
tiszteletiiket fejezzEk ki ezek irant, mely a hivok szamara
kapcsolatot jelent Krisztussal.”® Az Instruction 7.
cikkelye a fenti visszaélésekre utal és nem a gyogyito
karizmak hasznalatanak megtiltasara.

Azok, akik gyogyit6 ima gyiilekezeteket
szerveznek liturgian kivill, vigyazniuk kell arra, hogy
elkeriilj¢k az Osszetévesztést Un. liturgian beliili
hasznalattal (5.2 cikkely), hogy ezzel elkeriilj¢k a
liturgiai tinneplések lemasolasat vagy utdnzasat’' A
l.cikkely azt tanacsolja, de nem koveteli meg, hogy
abban az esetben, ha a taldlkozok templomban vagy
egyéb megszentelt helyen zajlanak, az imakat elére
kirendelt vezeték vezessék. Ahogy mar kordbban

 Instruction,1, 5 (Prayer for Healing 316. 0.)
> Ld Bertone biboros In: Prayer for Healing 29. o
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ramutatott az Instruction, a Szentlélek nem korlatozza a
gyogyitod karizmakat a résztvevok tarsadalmi helyzetétdl
figgden (I, 5).

Legyen bar a gyogyitd szolgalat liturgia alatt,
vagy azon kiviil, fontos, hogy hirdessék ott Isten Igéjét
(lasd II. részben). Ahol Isten Igéjét hirdetik, ott
elkeriilhetd minden olyan gydgyitd gyakorlat, amely
befel¢ fordul és Isten dolgainak 6nzé felhasznaldsanak
veszélyével jar, aminek semmi koze Isten Orszagahoz.

A gyogyité imaszolgalat vezetése

Azok, akik gyogyitd imat ajanlanak fel, a
reményteli hit lelkével kell imadkozniuk, hogy Isten
csodait idézzék eld (V6. Mt 8: 10), ugyanakkor teljes
egészében az O kezeibe kell lerakniuk az ima
eredményességét. Ha nem torténik szemmel lathatd
gyogyulas, nem szabad a beteget hitetlenséggel vadolni,
mintha bele tudnank latni Isten vagy a lélek mélységeibe.
Inkabb batoritani kell a szenveddt, hogy kitartson az
imaban és bizzon Istenben, akar gydgyulast kap tdle a
jovOben, akar a szenvedés elviseléséhez kegyelmet.

Mikor észrevehetd valtozas torténik, helyénvald a
bolcs megfontoltsagot gyakorolni, és mellette Grommel
¢s halaadassal fogadni azt, ahogy mindez Jézus foldi
¢lete alatt is tortént: ,,a tanitvanyok egész csoportja
elkezdte oOrvendezve, hangosan dicsérni Istent a sok
csodaért, amelyet lattak”(Lk 19: 37). Az itmutatas, mely
szerint ,azok, akik gydgyitd szolgilatot vezetnek,
torekedjenek fenntartani a békés ima 1égkorét a
gyiilekezetben” (Utmutaté, 9.cikkely), nem azt jelenti,
hogy megakadalyozza az oOromteli dicséitést. Inkabb
azért van, hogy megérthessilkk a korai parancsot
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“barmiféle szinjatékkal, tettetéssel, feltinéskeltéssel
szemben” (5.3 cikkely). Ahogy Szent P4l utasitott:
,minden tisztességesen ¢€s rendben torténjék” (1Kor 14,
40). A figyelem nem a gyogyulasra iranyul, legkevésbé
pedig az imat vezetd személyre, hanem az isteni
Gyogyitéra, akire a gyogyulds jele is mutat. A
karizmatikus megujulas akkor helyez helyes hangstlyt a
gyogyitasra, ha abban Isten egyiittérz0 szeretetének jelét
hangsulyozza ¢és nem a csodat, ,,amelynek orvosilag
megmagyarazhatatlan  és  hitvédelmi  szempontbol
megkérdéjelezhetetlen vonasat emeli ki,

Akik az evangéliumot hirdetik hivatottak a
gyogyitds fontossaganak felismerésére, s hasonldan,
azok, akik gydgyitdé szolgalatot gyakorolnak, mindig
evangelizacios Osszefiiggésben kell latniuk azt. Fontos,
hogy a gyogyitds soha nem elszigetelt, nem személyes
eseményként kovetkezik be, hanem a kegyelem
kiterjedésével megtérésként érinti meg az embereket
életik folyaman™. Azok, akik gyogyitdé imaszolgalatot
gyakorolnak, arra  torekedjenek, hogy hogyan
vezethetnék a befogadot (kiilondsen hitetlen embert) a
gyogyitas teljessége felé¢, melyben a hit és keresztség
altal megtér Jézushoz.

A vezet6knek oda kell figyelniiik arra, hogy Jézus
hirdetését tartsak mindig a kdzéppontban, és elkeriiljék
technikdkra és eszkozokre torténd tulzott odafigyelést,
amelyek nélkiilozik a hitet és az imat. Mindig Isten
nagylelkiiségén kellene lennie a hangsulynak, hisz O
cselekszik akkor ¢és ugy, ahogyan akarja és ezt a
gyogyitast vezetd elére nem lathatja.

32 Monléon piispdke In Prayer for Healing 206. o.
* Ibid. , 209. o.
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A gyogyité karizmak hasznalata

Ahogyan mar megemlitettilk, a Szentlélek
kiilonleges és egyéni karizmakkal ruhdz fel embereket a
gyogyitas céljabol. Az Instruction nyomatékositja, hogy a
karizmakat nem tarsadalmi rang vagy osztaly alapjan
kapunk, legyen a hivd pap, az imacsoport vezetdje, vagy
vilagi személy.>* A Lélek inkabb ,,akarata szerint osztja
szét ajandékait... kiilonleges kegyelmeket éraszt szét
minden tarsadalmi osztalyban €16 ember kozott” (Lumen
Gentium, 12).

A gybgyito  karizma sohasem kezelhetd
tulajdonként vagy eszkozként a személyes figyelem
megnyerésére. Azok, akiket Isten megajandékozott a
gyogyitas karizmajaval, teljesen az Ur szolgilatara kell
rendelnitik az Egyhaz ¢épiilésére ¢és az egyhazi
tekintélyekkel szembeni engedelmesség lelkével kell
gyakorolniuk, mivel ”“azok dontenck a hiteles és
megfeleld hasznalatarél (a szokatlan ajandékoknak),
akiket az Egyhaz erre kinevezett.”(Lumen Gentium, 12).
Nekik szintén mindig torekedniiik kell az al4zatra, és a
személyes megszentelddésre, illetve keresniiik kell azt,
hogy hogyan irdnyitsdk a figyelmet magukrol Jézusra,
minden gyogyulés forrasara.

Bar a kiilonleges gyogyitd karizmakat csak egyes
személyek kaptdk meg, ez nem jelenti azt, hogy mas
papoknak és laikusoknak el kellene batortalanodniuk a
masokért valo imaban. Am sziikség van a tanitasukra és
képzésiikre, hogy ,,at ne hagjdk kompetencidjukat” és
hogy meg tudjak allapitani, hogy mikor kell tapasztaltabb
szolgélokhoz irdnyitaniuk egyes esteket.

> Instruction, 1, 5 (Prayer for Healing 316-317. 0.)
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Amig ezek az iranyelvek kiilondsen a gyogyitd
kegyelmek gyakorlatara vonatkoznak, meg kell
jegyezniink, hogy mas karizmat is gyakorolnak a
gyogyitasok alatt, kiilonosképpen ilyenek a ,szavak
ajandékai”: a profécia, bolcsesség szava €s ismeret szava.
Ezek a legfontosabb karizmédk kozé tartoznak, melyek a
gyogyitd szolgalattal kapcsolatban allnak, de gyakran
kevésbé vitatottak, mint a a szellemek
megkiilonboztetése.

Szellemek megkiilonboztetése

Szent Pal ezt a karizmat a “szellemek
megismerésének” karizmajaként emliti meg (1Kor 12,
10), és azt sejteti, hogy ez az ajandék arra vald, hogy
kiilonbséget tegyiink a lelki folyamatok gydkerét illetden,
hogy Istentdl, emberi okokbol vagy gonosz lelkektdl
erednek-e. A karizma helyes hasznalata megkoveteli,
hogy a hasznaldjanak jol formalt lelkiismerete legyen,
amely a hit és az Egyhdz tanitasa alapjan itél.

A megkiilonboztetd képességre daltaldban véve
sziikség van a gyogyitd szolgalat gyakorlatdban. Mint
minden szolgalatban a szavakat, benyomdsokat ald kell
vetni a hitletétemény ¢és a jozan gyakorlati ész
probajanak. , A lelket ki ne oltsatok! A profétai beszédet
meg ne vessétek! Mindent vizsgaljatok meg, ami jo, azt
tartsatok meg!” (1Tessz 5, 19-21). A ,szellemek
megitélésének™ kiilonleges karizmaja hasznos segitséget
nyujt a megkiilonboztetés kdzben az altal, hogy ravilagit
azokra a hatasokra, melyek az emberben miikodnek.

A gybgyitd imadsdg szemszogébdl nézve a
megkiilonboztetés eltér az egyhazi vezetdség részérdl
fakadé megkiilonboztetéstol. Az egyhdzi tekintélyek
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megkiilonboztetd képessége tagabb feladata az egész
lelkipasztori vezetésnek azért, hogy igy szilard alapot
biztositsanak a  gyogyitds  ajandékainak  bdlcs
gyakorlatara.

Az ,JIsmeret szava”

Az ,Ismeret szavara” a gyogyitdo misék €s egyeb
helyzetek alatt kindlkozik lehetdség, és gyakran fontos
szerepet jatszik a gyogyitd szolgalatban. Van, amikor
egyes embereknek szol, de wvan, amikor egy
embercsoportnak (,,Vannak kozottiink olyan emberek,
akik..”). Az ilyen szavak képesek eldcsalogatni az
emberbdl a hitet és megnyitni a szivet a csodara, amit
Isten késziil véghezvinni benne. Lehetnek olyan
pillanatok, amikor ezek a szavak a beteg személy
allapotat kivaltd okokra mutatnak ré, vagy lehetnek ezek
mélyebb imaéletre valdé buzditasok, vagy Isten jovébeli
szdndékara utalhatnak egy emberrel kapcsolatban. Az
»Ismeret szava” gyakran haszndl biblia hasonlatokat és
képeket, mely tobb helyet enged a befogadd valaszanak.

Az ,Ismeret szavait” szeretettel és tisztelettel kell
felkinalni, és szabad vélaszadasra kell lehetdséget adni a
cimzett személynek. Nem szabad ezeket a szavakat
tévedhetetlennek tekinteni, sem raerdszakolni a szenvedo
egyénre, ha ezek a szavak nem vetnek fényt a cimzett
problémadira. Amikor mindezt egyéni szolgdlatok alatt
gyakoroljak, érdemes parokban lenni, azért, hogy
egyeztethessék iméban a megfeleld ,szot” az
imapartnerrel.
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A Szentlélekben valo megnyugvas

Sok ember olyan gyogyité kegyelmekrdl szamol
be, melyek kapcsolatban allnak azzal a jelenséggel, amit
a Szentlélekben valdo megnyugvasként ismeriink. Ez a
jelenség nem kizardlag a gyogyitd szolgalatot kiséri, am
leggyakrabban azokban a személyes szolgalatokban
jelenik meg, ahol gybégyulds 1is jelentkezik. A
Szentlélekben  vald  megnyugvds nem  karizma
Onmagaban, hanem a fogad6 pszichoszomatikus valasza
az imaszolgalatra. Annak ellenére, hogy ez 6nmagéban
nem kegyelem, kifejezheti Isten Lelkének milkodését,
ami megnyitja az ajtot a kegyelemnek. Ahogy a személy
atadja magat a Szentlélek miikodésének és elengedi a
sajat magaba vald belefeledkezést, az aggddast vagy a
,,porgd gondolkodast”, a Szentlélek képes lesz mélyebbre
hatni az egyén szivébe. Valdszinlileg ennek a
rahagyatkozasnak a jelentdsége azoknal szamottevo, akik
olyan kultirdban élnek, ahol minimalis a csond, allando
hajtasnak vannak kitéve, és zajjal vannak bombazva.

Ahogy a gyogyitd6 imat kisérd egyéb
jelenségeknél, ugy a Szentlélekben valdé megnyugvasnal
sem szabad az ajandékot dnmagaért keresni. Mint ahogy
minden lelket felkavard valldsos élménynél, itt is
alapvetd az ¢érett vezetés. Az érett vezetdk Istenre
iranyitjak a figyelmet, hangsulyozva a megvaltast, Isten
szeretetét és irgalmat, és nem ragadnak le a szokatlan
jelenségeknél. Ez azt jelenti, hogy van id0 az
Osszejovetelek eldtt és alatt is dicsditésre, esetleg még a
szolgalat alatt is. A vezetoknek tekintetbe kell venniiik
azt, hogy jelentds Osszefiiggés talalhatdé a kozott, amit
hirdetnek és amit tapasztalnak. Ha a vezetd tiszta és
igazhitli beszédet intéz a személyhez Jézusrol és a
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kiildetésérol, akkor az emberek meg fogjak tapasztalni
Jézus kegyelmét. De ha érzelmes lelkesedés van a
kozéppontban szilard tanitds nélkiil, akkor annak a
megtapasztalasnak a veszélye fenyeget, amely nem az
tidvosségbol fakad. El kell keriilni minden manipulativ
megnyilvanuldst, ami arra irdnyul, hogy jelenségeket
provokaljunk. A ,lélek leigdzasa” kifejezést el kell
keriilni, mivel olyan erészakos elemre utal, ami szemben
all a Szentlélek nyugodt gyogyité munkajaval.

4. Képzés

Ahogy a Vizsgabizottsaggal egyiittmiik6do,
gyogyitd szolgalatban tapasztalt uttorék jelzik, a
szaktudast és a bolcsességet kiizdelem és hibdk 4ran
szerezték meg. Most, j6 négy évtized tapasztalata utan,
kiérlel6dott az a szakértelem, ami masok képzését
szolgélja, hogy az uttérék az eljovendd nemzedékek
javara legyenek.

Ha a gyogyitds értelmét a megvaltds bibliai
megkozelitésében értelmezziik - ahogy mar a II. részben
kifejtettiik -, fontos, hogy a keresztény képzés minden
szintjén jelen legyen a gyogyitds szolgéalata (lelki,
pszichologiai, fizikai szinten), mely az Egyhdz
kiildetéséhez tartozik. Ennek megfelelden, sziikséges a
gyogyitd szolgalat kiilonféle szinteken vald tanitasa és
képzése:

e Papok képzése természetesen Osszefiigg a két
,»gyogyulas szentségének” szolgalataval.

e Azoknak a  képzése, akik  kozvetleniil
beletartoznak majd a specializalt gyogyitd
szolgalatba  (papi  munkdba, karizmatikus
kozosségekbe és imacsoportokba).
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e Altalanos teologiai képzés, mely minden szinten
adott az Egyhazban.

Papok képzése

Az elsd, a papok teoldgiai képzése, ahol a Ige és a
Szentségek szolgalatat gydgyitdé hatastinak tartjdk, a
kiengesztelddés szentségét és a betegek kenetét pedig a
,Zyogyulds szentségeinek” nevezik. Ugyanakkor a
Karizmatikus Megujulas tapasztalata az, hogy a papokat
oktatni kell a gydgyulas tipusainak megkiilonboztetésére
¢s arra, hogy felismerjék, hogy a rabizottnak vajon lelki,
pszichikai vagy fizikai gyogyulasra van-e sziiksége

Masodszor, a jovébeli papoknak fel kell
késziilnitik arra, hogy buzditsak a hivoket a gyogyitas
ajandékaira  és  tudjdk, hogy  hogyan  kell
megkiilonboztetni az ilyen karizmak hitelességét. Ahogy
az Egyhdz Alkotmanya jelezi, a lelkipasztorok
feleléssége az, hogy ,.felismerjék laikusok karizmait és

50 55
adomanyait”.

Kiilonleges gyogyito szolgalatokra valo képezés

Mint mas teriileteken, a gyogyitd szolgélatban is a
kiilonleges kiildetésre hivatottaknak kiilonleges képzésre
kell, hogy lehetéségiik legyen. Taldn néhany elismert
gyogyitd  szakember igyekezhetne, hogy iskolat
fejlesszenek ki ezen képzések ellatasa érdekében, vagy
taldn a mar létezd, a Karizmatikus Megljuldsra nyitott
intézetek felajanlhatnanak orakat, kurzusokat, hogy
valaszoljanak erre a sziikségletre. Amennyire lehetséges,
sziikséges, hogy azoknak, akik a gydgyitd szolgalatot
gyakoroljak, alapos képzettségiik legyen a katolikus

55 Lumen Gentium, 30; lasd még Apostolicam Actuositatem,3
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tanitasban, krisztoldégidban €és a pneumatologiaban, a
kozosség egyhdztanaban és az antropoldgiaban, foként
Isten szerepét illetdleg, a gonosz szerepét illetdleg és a
személyes és tarsadalmi okokat illetdleg. Ezért siirgeto,
hogy azok, akiknek sokéves gyakorlatuk van a gyogyito
szolgalatban,  egylittmtkddjenek  szakképzett — és
felvilagositott teologusokkal, azért, hogy Utmutatot
készitsenek a munkarol azok hasznara, akik utanuk
jonnek majd.

Altalanos teolégiai képzés

Kevesebb szot kell megemliteniink itt azon tdl,
amit mar megallapitottunk. Ahogy az tidvosség teologiaja
a megvaltd gydgyulds minden szintjére behatol, ugy kell
majd az 4ltalanos teolodgidban is hangsulyt fektetni
nemcsak a megszentelddésre és 1jjasziiletésre, hanem a
pszicholdgiai gydgyulasra is mint a megvaltas részére,
valamint a testi gyogyulasra is, mint Krisztus Orszdganak
lathato jelére.

5. Ajandékok és veszélyek

Amikor a karizmak targyat vizsgaljuk, és foként a
megnyilvanuldsokat, melyek a karizmak gyakorlatanak
velejardi, konnyli a veszélyekre helyezni a hangsulyt.
Kisértésbe eshetiink, ha azt gondoljuk, hogy az egyhaz
élete konnyebb és gordiilékenyebb lehetne ezek nélkiil. ™

Azt elismerve, hogy a Szentlélek ajandékair6l van
sz0, melyeket Krisztus testének felépitésére kaptunk, az

%0V, Josef Ratzinger biboros: ,,Az Egyhazi mozgalmak: A
Reflection on their place int he church”, Pontificium Consilium pro
Laicis, Mozgalmak az Egyhazban.Proceeding of the World Congress
of the Movements ( Vatikan, 1999), 23-51.
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segit az ajandékokra figyelni és haldsan elfogadni Oket
Isten nagylelkiiségéért, aki ilyen aldasokat arasztott rank.
Az Urtol kapott ajandékok iranti halank mindig nagyobb
lesz a lelkipasztori problémakbol és lehetséges
tévedésekbdl fakadé félelmeinknél.”’

A gyogyitd imadsaggal kapcsolatos veszélyek
mindig nagyobbak mint mas teriiletli szolgalatban, mert
nagyfoki reményt valt ki a betegekbdl a gyogyulas
lehetdsége irant. A betegek sebezhetd pontja és az ,,erd”
elemei a gydgyuldsban olyan helyzeteket teremthetnek,
melyekben  tobbféle modon  megnyilvanulhat a
kihasznalés jelensége. Fontos kiemelni, hogy a tévedésre
adott bolcs valasz a helyes hasznalatra buzditas. A
legerdsebb védelem a tévedések ellen, az, hogy minden
gyogyitd vezetot az életszentségre torekvésre buzditunk.
A masodik nélkiilozhetetlen forrdsa a védelemnek a
magasabb tekintélyli emberek feleléssége minden olyan
dolog irant, ami a gydgyitasba tartozik. Harmadik szintje
a védekezésnek az Egyhdz testvéri kozOsségén
nyugszik.”® A gyogyitas karizmai a Krisztus Testére
arasztott sok karizma ko6z¢ tartoznak, nem egyediilalloak,
¢s ezeket a Testen beliil és minden egyéb szolgalattal és
ajandékkal kapcsolatban az Egyhazon beliil kell
gyakorolni.

57 Lasd Monléon plispokének észrevétele a ,,Prayer for Healing”-ben.
¥ Lasd I1. Janos Pal, Christifideles Laici, 31

48



